
  

 

さて、宇奈月塾（NPO 法人教育研究所）では、今年も年 2 回の交流ソフトボール大会を開催しておりますが、

いよいよ秋の交流ソフトボール大会の時期になりました。 

ソフトボールを通じ、全国様々な合宿型の団体や、フリースクール・サポートステーション等のたくさんの方々と

交流をして、利用者、スタッフ、みんなが、たくさんの良い思い出、学びになれば良いな…と考えております。 

また、皆様とソフトボールを通じての交流を行い、その後はこれからの若者の問題を語りたいと思っています。み

んなで楽しくさわやかな汗をながしませんか？ぜひご参加あれ！ 

★ 一人からでも参加可能です！ 

（その場合は合同チームでの出場になります） 

☆ 雨天時は体育館にて、体育大会をします。（バスケットボール or ソフトバレーボールを予定） 

☆ スポーツで汗を流した後は 100％源泉のかけ流しの温泉が待っています！ 

☆ ソフトボール大会の後は、ＡＨＥビルにて、美味しい食事を食べながら懇親会を開きます。 

☆ ２０１６春の大会より、いざという時のためレクリエーション保険に加入しています。 

料金等は不要ですが、参加者のおおよその名簿が必要です。 

大会前日までで結構なので別紙名簿を FAX又は Eメールにて送って下さい。 

開催日   10 月６日（木曜日）開催～７日（金曜日）解散 

日程    別紙資料参照 

費用    宿泊される方のみ 

一泊朝食・夕食付き一人２千円。前日宿泊も可能です。（費用は同じ） 

※ご参加希望の方は、以下の申込書にご記入いただき、こちらをＦＡＸ（0765-62-1120）してください。Ｅメ

ールや、郵送でも受付しております。 

９月２６日（月）までにご一報ください。 

                                               

秋の交流ソフトボール大会に出席します。（ ・前泊します ・当日参加 ） 

 

 団体名            総人数   名 内訳  男性  名 女性  名     

 

連絡先 

    TEL：                  FAX：                 

返信先  〒938-0282 富山県黒部市宇奈月温泉 5509－16 宇奈月自立塾 

E-mail  m_muta@kyoken.org 

TEL 0765－62－9681  FAX 0765－62－1120 

宇奈月自立塾 寮長 牟田 

（または、「にいかわ若者サポートステーション」まで（TEL 0765-57-2446）） 

mailto:m_muta@kyoken.org


ソフトボールのルール（ニート甲子園特別ルール） 

 

投げ方の規定・定義 

＊ 振り子投げ・回転投げ（ウィンドミル含む）の２種類とします。 

＊ 振り子投げ…脇をしめて下手で投げる。サイド気味や後ろに振りかぶった手を肩より上に挙げる場

合、主審の判断でボールと宣告出来る。 

＊ 対戦チームの投手が女性や回転投げを使用しない場合、対戦チームは回転投げを禁止し、振り子だ

けで投げなければならない。 

＊ 例外 主審に申告し、承認を得れば、回転投げを使用したいチームが負けている場面で最終回もし

くは４回以降、相手チームのスタッフやクリーンナップ（３．４．５番）には回転投げを行っても

良い。 

＊ 回転投げを行うチーム同士の対戦で双方同意の元ならば、初回から回転投げをお互い行っても良い。 

＊ 回転投げに対する打者はバントを行っても良い。 

＊ 回転投げを行っている際、塁に出ているランナーはリードをとっても良い。 

＊ 回転投げを行っている際、塁に出ているランナーは盗塁しても良い。 

 

それ以外の試合中ルール 

＊ フォアボールは７ボールになります（デットボールは無し） 

＊ 男性はバント無し。（回転投げ使用時は有り）バント時はファールと成り、２ストライク以降は３バ

ントとなります。 

＊ 人によっては三振無しで…（スタッフは有りなので、美味しい所で三振して下さい）女性は三振無し。 

＊ 盗塁無し。 

＊ エラーでの進塁はワンベースまで。 

＊ チームに必ず一人以上女性もしくは５０歳以上を１名入れ、守備にも必ず付くこと（出来れば） 

＊ 野次・声援大いに出して下さい。 

＊ きわどいプレーはジャンケンで決めて下さい（主審判断） 

＊ ホームランラインを越えたら本塁打。ゴロだと二塁打。ラインを越えてフライを捕っても本塁打です。 

＊ 塁上のランナーはリードを取ってはいけない。 

＊ 主審を休みのチームから１名、右中間・左中間&本塁打判定員を２名、計３名出して下さい。 

 

対戦規定・その他 

＊ ブロックに分かれてのリーグ戦後、勝ち数でリーグを分け、全勝リーグの最も勝ちの多いチームが優

勝となります。 

参加チームが少ない場合は総当たり戦になることもありますが、その場合も勝ち数の最も多いチーム

が優勝です。 

＊ 勝ち数が同じ場合、対戦成績の結果で優勝が決まります。３つどもえ以上になる場合得失点差が多い

チームが優勝となります。 



＊ 試合時間は４５分間で、裏が終了後、終わりになります。（最大５回まで） 

＊ 全試合終了後、第一グランドで、各チーム選抜のオールスターゲームを行います。 

＊ 第二試合後各グラウンドで昼食をとって下さい。 

＊ 際どいプレーは遺恨がのこらないようじゃんけんで決めて下さい。じゃんけんは神様です。 

＊ 各団体グローブやボールには目印をしておいて下さい。（ごちゃごちゃになるとわからなくなります

ので…） 

＊ バットを放り投げないようにご注意下さい。 

＊ 眼鏡の人はキャッチャー禁止です。（プロテクター等持っている団体はお互い貸しあって下さい） 

＊ 救急箱は開会式を行ったグランドに置いておきます。 

 

その他何か御座いましたらご連絡下さい。 

盛り上がってはっちゃけましょう！！ 

 

チームで参加される団体様へ 

各団体２個ボールを持って来て下さい。 

各団体、新ボール２個づつ計４個をその試合の試合球として使って下さい。 

試合球には日付を書いて下さい。「2016/10/6/団体名」 

 

 

 

宇奈月自立塾 寮長 牟田 光生 

 


